HYGIENE- UND SCHUTZKONZEPT
DER TURNABTEILUNG DES TSV GAIMERSHEIM

LEITFADEN FUR DAS KINDERTURNEN

Die Turnabteilung des TSV Gaimersheim bietet neu ab September 2021 Kinderturnen fiir
Kinder im Vorschulalter in der Halle B der Dreifachhalle der Mittelschule Gaimersheim an.
Jeder Trainer, der mit seiner Gruppe im Hallentrainingsbetrieb teilnimmt, verpflichtet sich,
das Hygiene- und Schutzkonzept umzusetzen und informiert seine Teilnehmer dariiber!

Ebenfalls bindend ist das ,,Schutz- und Hygienekonzept fir Turnhallen in der Grund- und
Mittelschule Gaimersheim” vom 17.11. der Gemeinde Gaimersheim als Betreiber der Halle.
Die Gemeinde sorgt fir ausreichend Flissigseife, Einmalhandtiicher, Abfalleimer sowie fiir
Desinfektionsmittel.

Ab einer 7-Tages-Inzidenz von > 35 gilt in der Halle die 3-G-Regelung, auch fir die Trainer.
Krankenhaus-Ampel ROT: es gilt die 2-G-Regelung.

Kinder unter 6 Jahren sind davon befreit!

Bei hohen Inzidenzen bitten wir jedoch um eine freiwillige Testung der Kinder vor den
Turnstunden!

Die Kinderturngruppe bildet eine feste Trainingsgruppe mit festen Trainern, die
Teilnehmerzahl betragt ca. 20 Kinder.

Zuschauer und Begleitpersonen sind in der Halle nicht erlaubt.

Die Kinder werden am Treppenaufgang zur Halle B/Eingang Aula in Empfang genommen und
unmittelbar nach Beendigung des Trainings den Eltern dort wieder libergeben.
Die Aufsichtspflicht muss gewahrleistet sein!

Die Kinder kommen bereits in Sportkleidung zur Turnstunde. Die Umkleiden kdnnen zum
Ablegen der Jacken, Schuhe... genutzt werden.

Vor dem Training gehen die Eltern bitte mit den Kindern Hande waschen, bzw. desinfizieren
diese (bei BarfuRturnern auch die FiRe).

Die Kinderturnstunde dauert 60 Minuten, die Dreifachturnhalle wird mittels der
Luftungsanlage regelmaRig mit Frischluft durchliftet.

Es wird eine Trinkflasche mitgebracht, weitere Dinge wie Essen, Spielzeug ect. dirfen nicht
mitgebracht werden. Der Trainer sorgt fiir Abstand beim Ablegen der mitgebrachten Sachen.

Es wird darum gebeten, dass 2-3 Eltern die Trainer jeweils beim Aufbau/Abbau der Gerate
unterstitzen. Diese betreten die Halle mit geeigneter Mund-Nasen-Bedeckung moglichst 10
Min. vor Beginn der Turnstunde bzw. zum Abbau nach Ende des Trainings.

AuBerhalb des Trainings in geschlossenen Raumlichkeiten, insbesondere beim Durchqueren
des Eingangsbereiches, bei der Abholung und Riickgabe von Sportgeraten sowie im
Sanitdrbereich ist eine geeignete Mund-Nasen-Bedeckung (FFP2-Maske) zu tragen.

Die MASKENPFLICHT gilt ab 6 Jahre (sofern eingeschult), jingere Kinder sind davon befreit.
Wahrend sportlicher Aktivitat ist das Tragen von Masken nicht notwendig.
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Jeder Teilnehmer sowie jeder Trainer fiillt den Covid-19-Fragebogen mit den Kontaktdaten
aus und verpflichtet sich, Anderungen bei den Angaben v.a. hinsichtlich des Gesundheits-
zustandes umgehend mitzuteilen!

Bei jedem Training wird durch den Trainer eine Anwesenheitsliste gefiihrt, um im Falle einer
Infektion eine Kontaktpersonenermittlung sicherstellen zu kénnen.

Die Fragebdgen und Teilnehmerlisten werden gesammelt und unter Einhaltung der
datenschutzrechtlichen Vorgaben aufbewahrt sowie spater vernichtet.

Personen mit nachgewiesener SARS-CoV-2-Infektion, mit Kontakt zu COVID-19-Féllen in den
letzten 14 Tagen (Ausnahmen It. aktuell giiltigen infektionsschutzrechtlichen Vorgaben) oder
angeordneter Quarantdne sind vom Sportbetrieb ausgeschlossen. Ebenfalls ausgeschlossen
sind Personen mit unspezifischen Allgemeinsymptomen und respiratorischen Symptomen
jeder Schwere bzw. SARS-CoV-2-spezifischen Symptomen.

Beim Betreten + Verlassen der Sportstatte, in den Gerate- und Umkleiderdumen sowie WC-
Anlagen ist auf die Einhaltung des Mindestabstands von 1,5 Metern zu achten. Die
aufeinanderfolgenden Gruppen stimmen sich ab, um Begegnungsverkehr moglichst zu
vermeiden.

Das Training wird moglichst kontaktfrei durchgefiihrt, zu unterlassen ist Handschlag bei
BegriiRung, Partneriibungen ect., Hilfestellung wird gegeben.

Die Gerate muissen It. DTB nicht desinfiziert werden, wenn die Teilnehmer Hande und ggf.
FlRe vor jeder Benutzung desinfizieren (,,Konzept der sauberen Hande").

Sollten Nutzer von Sportstatten-/Sportanlagen wahrend des Aufenthalts Symptome
entwickeln, haben diese umgehend das Sportgelande zu verlassen. Kinder werden in einem
gesonderten Raum beaufsichtigt, bis sie den Eltern Gibergeben werden kénnen.

Bei Anderungen der offiziellen Vorgaben erfolgt eine neue Bewertung und Anpassung.

TRAININGSZEIT: Donnerstag von 16.00 — 17.00 Uhr
Verantwortliche Ubungsleiterin der Stunde: Linda Lange
Ubungsleiter und FSJ-Praktikant: Lennie Peschke

Gaimersheim, den 21. November 2021
@J@u W
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